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Unternehmensprofil AnuKan GmbH - Zentrum fiir Beriihrungskunst

Das AnuKan ist ein Seminarzentrum, das es sich zur Aufgabe gemacht hat, Veranstaltungen und Individualangebote
zu organisieren, um Wissen zu vermitteln und Erfahrungsraume bereitzustellen fiir den wohl wichtigsten Wert der
Welt: Die Liebe.

AnuKan auf einem Blick

Griindung: 2005 (unter dem Namen Sinnesart)

2018 (Firmierung AnuKan)
Mitarbeiter: 4 Mitarbeiterinnen, ca. 20 Selbstandige
Sitz: Alexander-Puschkin-Platz 1, 01127 Dresden

Historie

2005 begannen wir als ,Sinnesart Seminarzentrum“und Weiterentwicklung unserer Massagestudios unsere Erfah-
rungen mit sinnlichen Massagen einer breiteren Offentlichkeit zur Verfligung zu stellen. Indem wir ,Nachhilfeunter-
richt“ fiir die korperliche Seite der Liebe anboten, trafen wir einen Nerv. Viele Paare und Singles suchten nach Mog-
lichkeiten, mit mehr Wissen in Sachen Liebe, Lust und Kommunikation ihren Beziehungsalltag zu verbessern.

2008 konnten wir in unseren eigenen Raumlichkeiten sesshaft werden und unser Programm erweitern. Kurzzeitig
nannten wir uns ,,Zentrum fiir sexuelle Bildung®, kamen dann aber wieder auf unsere Kernkompetenz - Beriihrung -
zurtick.

2018 trennten wir uns aufgrund gesetzlicher Hindernisse von Sinnesart und firmierten als ,AnuKan®. Zu dieser Grup-
pe gesellten sich weitere Unternehmenszweige hinzu, wie z.B. 2021 der AnuKan-Verein zur Férderung der Liebeskul-
tur oder das Zuhor-Projekt ,Seelenohren®. Auch mit unserem AnuKan-Festival mochten wir mehr Menschen errei-
chen. Ein spezielles Angebot halten wir fir Menschen bereit, die professionell mit Sexualitat arbeiten, heilen oder
unterrichten - die Tempelpriesterlnnen-Zeremonie. Das zugehdrige Manifest bildet auch den philosophischen Hin-
tergrund der AnuKan-Gruppe ab.

2018 griindeten wir auRerdem das ,AnuKan - Institut fir Kdrper-Sexualtherapie” zusammen mit Dr. Frank Pietzcker.
Ausgangspunkt war die Entdeckung der heilenden Wirkung unserer Massagen als auch der Veranstaltungsangebote.
Die Idee war schon seit 2015 gereift, verschiedene Erkenntnisse zu einer Kérper-Sexualtherapie zu biindeln und da-
fiir ein dreistufiges Ausbildungscurriculum zu entwickeln. Seit 2022 bieten wir diese Therapieform lber das Institut
an.

Das Image von AnuKan

Im Vergleich zu verschiedenen Tantrainstituten oder anderen Weiterbildungseinrichtungen spielen bei uns folgende
Faktoren eine ausgepragte Rolle:

—  Wir sind nicht einer bestimmten Weltanschauung oder Tradition verpflichtet, sondern integrieren sowohl
Wissen alter Kulturen (z.B. Schamanismus) als auch Erkenntnisse moderner Disziplinen (z.B. systemische
Psychotherapie) in unsere Angebote. Unser Ansatz ist integral und ganzheitlich.

— Der Teamgeist spielt eine grof3e Rolle bei AnuKan. Wir sind der Ansicht, dass eine Gruppe immer kliiger ist
als die Summe ihrer Mitglieder und nutzen Synergieeffekte.

— Unsere Angebote sind aus der Praxis entstanden und entsprechend praxisnah. Wir méchten unseren Gas-
ten und Teilnehmenden etwas vermitteln, was im Alltag wirklich niitzt und das Leben zum Positiven veran-
dert.
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Verschiedene Teams

Zum einen arbeiten bei AnuKan vier Mitarbeiterlnnen in Teilzeit mit, um die Organisation und das Marketing zu be-
waltigen. Zum anderen greifen wir auf ein groReres Team von Seminar- und Workshopleiterinnen zuriick, wenn es
darum geht, unser Angebot lebendig werden zu lassen. Zu diesem inneren Kern gehdren insgesamt etwa 20 Men-
schen mit verschiedenen Expertisen. Mehrmals im Jahr laden wir Experten verschiedener Felder ein, die unser An-
gebot zusatzlich bereichern. Ein weiteres Team arbeitet im Bereich der Individualangebote.

Ethik und Credo

Uns ist sehr wichtig, dass sowohl unsere Teilnehmenden als auch wir selbst an Entwicklung und Erweiterung inter-
essiert sind. Dabei achten wir unsere und die Grenzen Anderer in dem Wissen, dass jeder Mensch seinen einzigarti-
gen Weg geht in bestmdglicher Absicht. Im Umgang miteinander bemiihen wir uns ehrlich, achtsam und liebevoll zu
agieren. Gleichzeitig sorgt unser Team durch Fokus und effektives Arbeiten fiir den Fortbestand des AnuKan-Zen-
trums. Mit unseren Angeboten wollen wir die Personlichkeit unserer Teilnehmenden starken, damit sie ihrerseits lie-
bevoller und bewusster agieren und die Welt zu einem besseren Ort machen kénnen.
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